
FRM 考後心得分享 

 
在經歷了一年的努力之後，終於在今年的年初得到豐碩的成果－我通過了ＦＲＭ的考試

了。很感謝金證照在這一年裡給我的幫助，尤其是每當遇到瓶頸時，老師們都會很慷慨地伸出

援手，並且以最快的時間解決我的問題，因此想在這裡分享我的考照歷程。 

 
1. 過程是絕對辛苦的，尤其是邊上班邊準備考試。我原本是準備要參加 2004 年的考試，不過

後來因為白天工作過於繁忙，加上只剩三個月的時間可以準備，自忖在兩者不能兼顧的情

形下，在向金證照申請遞延上課時間後，我將整個準備期間拉長為一年又三個月。讓自己

有時間依照自己的步伐一步一步踏實向前。我強烈建議必須要考試工作兩者合一的同學，

把準備時間拉長，不需要給自己太大的壓力一定要三個月或是半年就把所有東西都唸完，

因為與其囫圇吞棗把課本內容都背下來，還不如踏踏實實地將課本內容融會貫通。考試的

題目是活的，死背臨場時通常都不大能夠反應的出來，所以慢慢唸，一點一點紮紮實實地

唸，臨場解題時才不會慌了陣腳。 

 
2. 選擇合適的教材。一開始準備考試時就聽到很多人在討論要唸什麼，有的人說只唸

HANDBOOK 是不夠的，還要加一堆補充教材，也有人說 STUDY NOTES 要配合 HANDBOOK
一起唸才行。總而言之，諸多說法，莫衷一是，我建議大家，選擇你自己覺得合適的方法

是最好的。我先後唸過 HANDBOOK（只唸完三分之一）、參考書目裡的數本原文參考書（只

是買了看過封面就放在書架上了）以及 STUDY NOTES。如果要問我都唸了什麼，我會告訴

大家我只是把 STUDY NOTES 裡的東西都讀懂了！第一次仔細唸，第二次快速翻閱的同時作

筆記，第三次時就配合模擬考題，邊作考題邊複習。因此找出適合自己的教材仔細唸完唸

懂，比起唸了一堆書要會有用且有效。 

 
3. 尋找你個人的 ANSWER MACHINE。金證照的老師都很熱心，每次上完課都會留下伊媚兒給

大家，讓大家在課後若是遇到問題時能夠給予協助。當時我是找了吳駒老師幫忙，每次遇

到問題或是解題解不出來時，我都會發信給吳老師，老師也都會以出乎我意料之外的快回

答我的問題或是幫我解題，讓我在準備時能夠更得心應手。 

 
其實在準備的過程中是漫長的，一步一步踏穩向前，才是成功的關鍵，以此心得與大家共勉！ 
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