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人生截至目前為止，第一次看到“PASS”這四個英文字母，會讓我開心尖叫不已，

害全家人以為我發生了什麼事而衝進我房間，但歷經這一次國際考試的經驗後，

更確信成功絕非意外事件。在此，就野人獻曝地分享一些個人準備考試的心得感

想，希望對大家有所幫助。 

 

我將心得分為「準備前」、「過程中」、「正式考試」三大項與大家分享： 

一、 準備考試前  

(一) 下定決心 

決定自己到底要什麼，否則很難撐過這場耐力戰，尤其在準備考試的期間

你可能要放棄許多東西，時時刻刻提醒自己為什麼要做這件事情，初衷為

何，否則很容易堅持不下去，這是一場體力、毅力、耐力戰。記得我在報

名金證照課程前，在說明會上聽到康德老師說了一句話「要嘛就努力準

備，一次就考上，要嘛就不要考，人生還有許多事情值得去做」，所以一

定要下定決心，有了標靶才有可能打中紅心。  

(二) 選擇準備方式 

身為上班族且非為財金背景，平常工作亦很繁忙，當初決定報考之後，距

離正式大考的日子已不多，為了能在最短的時間內作最有效的學習，而且

可以找到對象討論與請教，於是決定參加金證照的課程，除了聽聞其有較

完整的系列課程外，加上CFA課程可以重複聽課 2 次很吸引人1，所以最

終決定選擇金證照的課程。 

 

                                                 
1 【金證照說明】：目前金證照課程中只有 CFA L1 及 CSIA 的「全修班」有一年內可重

覆聽的設計，其他課程（如 CFA L2 及 L3）均無重覆聽的設計。 



二、 準備考試的過程中 

(一) 補習班 

專心上課，盡量第一次就聽懂老師教導的內容，上課後一定要馬上找時

間複習，印象會最深刻。第一次聽課可以先得到整體性考試重點的了

解，再透過第二次聽課時藉機強化自己較弱的科目或是複習重要觀念。

而且連聽補習班 2 次課之後，基本上至少已經抓住 70%~80%的重點了。

最好能提早到作小考練習，一點一滴累積，順便測試自己哪些觀念較

弱，最後也一定要參加補習班的模擬考，培養臨場感，而且就把它當作

是正式的考試。 

(二) 工具 

1. 計算機務必熟練操作，用最快的速度按計算機，與它培養感情，畢

竟它將陪伴你至少 2 年半的時光。 

2. 詳讀金證照上課講義，老師們已經把重點都整理得很清楚，畢竟真

的沒時間唸 CFAI 那麼厚重的原版教科書，反而將教科書當作輔助，

不懂的再去翻。 

3. 金證照小考題與模擬考題、CFAI 線上模擬考題務必要練習，藉由

考題挖掘自己可能還沒有唸到或還不熟的重點，同時熟練題型。 

(三) 擬訂作戰策略  

1. 了解自己的強項與弱項，選擇投資報酬率高的科目先下手，把握計

算題，因為一番兩瞪眼，最後花點功夫準備職業道德，因為配分比

重 15%很高。 

2. 讓自己明白不是要考狀元，而是要考得比別人好即可，所以每一科

如果都能 70%以上，就一定可以考過。 

3. 一個人容易怠墮，所以我找個伴，在最後一個月練習題目時可以互

相請教討論，彼此幫助亦算善事一樁，且在跟別人解釋的過程中，

可以讓自己再次強化所學。 

(四) 規律讀書與練習 

每天務必唸點書並作題目，尤其到最後一個月時，更要勤加練習題目，

因為真正考試時，考試壓力與緊張可能會讓答題速度變慢，所以必須充

份練習，而且練習時，不要偷看解答，真正自己確實練習一遍，才能徹

底了解自己到底哪裡不足，同時可以計時，確保自己每一題最後都能在

1.5 分鐘內解答完畢。（正式考試共 240 題，上下午各 3 小時） 

(五) 心情調適與身體健康 

記得補習時，有時候晚上下課已經是 10 點多了，又有寒流，看著重慶



南路口上的溫度計顯示 8 度，多麼冷呀，心想老天爺應該會可憐勤能補

茁、努力認真的人，我要繼續撐下去，絕不輕易服輸，加上家人、男友

等的支持與鼓勵，讓我一路堅持地走下去，所以在心靈上找到支持亦是

很重要的。如果可以的話，最後還是每週小運動一下，保持健康的體能。 

 

三、 正式考試時 

(一) 最好前一天去勘察考場，但建議不要太早到，因為可能位子還沒佈置

好。考試前一天不要再熬夜讀書，務必保持清醒的頭腦，有習慣早上要

喝咖啡的人，就依照往例來杯咖啡。 

(二) 記得不能帶任何東西進場，除了計算機、筆、橡皮擦以外，連透明的資

料夾也不能帶，我還被制止把資料夾帶進去哩。 

(三) 上午考完後，趁著印象深刻時，可以再翻一下講義，把自己早上不清楚

或不會的釐清，因為考試的重點可能會再出現，只是考的方式不同，事

實證明真的會這樣。 

(四) 擔心影響自己考試的心情，所以先不跟別人討論，然後空檔時間再翻一

下重點整理。 

(五) 在答題時間上務必妥適安排，先做自己較有把握的題目以增加信心，萬

一真的遇到不會的就先跳過，把握做題時間。直接填答案在答案卡上，

千萬不要覺得自己會有額外的時間畫卡，若真的不會的題目，亦要猜

完，反正不倒扣。 

(六) 今年考試下午的考題比上午還難，所以一定要在早上頭腦較清醒時把答

題正確率提昇，而且我覺得其實計算題的比重並不是非常高，反而出現

許多觀念題，如果平常唸書時不注重課本文字敘述或是理解的話，可能

會失掉許多分數。 

 

CFA 考試真的是一場耐力、毅力戰，只要你真的付出努力，你一定能通過考試，

祝福大家考試順利！！ 


