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金證照學員通過 2008 年 11 月 FRM 的過關心得 

姓名 陳先生 服務單位 私人企業 

學歷 國立大學 就讀科系 企管所 

未來願景 專業投資者 

 

風險控管大都不是一門顯學，諷刺的是：通常要等到疏漏擴大，產生狀況時

才發現到風險管理的重要性，特別是如 2008 這樣經濟動蕩的一年，似乎大家又

開始注意到它存在的必須了。 

而個人會參加此項 FRM 考試，一方面是基於工作上之需要，另一方面，也

是想有系統性地瞭解並整合此部份之理論背景。畢竟考試所費不貲，而且耗費心

神與體力為甚，其實在考試難度上多半並非主要的問題，而是離開學校多年後再

重拾書本，毅力與耐力的考驗，才是考試過關與否之關鍵所在！ 

面對考試的方法策略，因人而異，也見仁見智，這亦為我之所以會選擇金證

照之緣由，實在是因為一方面倘若靠自己來準備考試，可能會因自己的惰性與諸

多旁騖，在三分鐘熱度下，恐怕只會一直在書本之前幾頁重覆閱讀，一旦稍遇瓶

頸，隨手可得許多個理由，自圓其說而打退堂鼓，如此只有增加通過考試的難度。

個人非神話補習之效果，但認為透過金證照課程之安排與規畫設計，可虛擬為個

人之讀書計畫與目標，逐步前進；另一方面，畢竟重拾久違之書本，透過適合之

補習教育可有效地壓縮學習之前置時間，成本效益權衡，仍為值得！ 

成人測驗大都著重於理解而非背誦，無法過度期許測驗時之照本宣科，一字

不漏地與原所學之教材相同，重點在於觀念之了解與整合，就這一點，也促成我

在閱讀教材之選擇上係以金證照上課講義為主，其實金證照上課講義已幫你(妳)

進行資訊的整合與蒐集而作適當之整理，以使能在最短的時間內，抓到七成到八

成的重點，頗收事半功倍之效。 
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此外再以 Schweser 的 Study Notes 為輔，只作選擇性之閱讀，因為 Schweser

的 Study Notes 雖然清楚，但基本上 Study Notes 之內容解釋太多，一方面浪費閱

讀時間，一方面反而失去重心，不知重點為何；另一個參考之教材則為 GARP

出版之 Handbook，其雖具參考價值，但仍因未及於改版，有時內容與 GARP 所

出之當年考綱內容大不相同，很令人頭痛！ 

閱讀教材之餘，亦可藉由同時關心一些金融新聞事件（畢竟這幾個月來的新

聞震憾性是空前未有的），對其來龍去脈嘗試去產生粗淺的認識，一方面作為準

備考試過程中的消遣，一方面亦收複習教材閱讀之效。 

此外，模擬考的效用也是非常令人稱許的，姑且不論模擬考內容與實際測驗

的雷同程度，但至少嘗試於讓自己設身於未曾經歷的長時間考試中，五小時的閉

關戰鬥，絕對有助於屆時臨場考試的正常發揮，不敢奢想超水準的臨場表現，仍

應期許臨場自己的充份發揮，此時，模擬考甚至平常的課前小考等測驗，絕對有

其非常正面的意義。畢竟惟有透過平時不斷的努力練習而建立起的熟練度與自信

心，方有助於穩定心情及臨場實力之發揮與展現。 

準備考試是漫長且辛苦的，惟有按部就班的準備，腳踏實地的努力，信心、

恆心及耐心的加持下，保持健康的身體去迎接考試的挑戰，相信「成功」就是你

(妳)的！ 


