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今年年初抱著既期待又害怕受傷害的心情，揭開 GARP 的信件，在滑鼠點

開的剎那間，我簡直不敢相信我的眼睛，是的，我過了！我通過了 2009 年 FRM

的 Full Exam。回想那 7 個月努力地和風險奮戰，從信用風險、作業風險到市場

風險，念得通就是報酬，想不透就是風險，如今我得到了報酬，要和大家好好來

分享我心中的喜悅。 

 

報考動機 

2006 年就讀研究所期間曾經考過 FRM，當初真是飲恨敗北，就沈寂一時，

眼看著身邊的同學，2007 年、2008 年紛紛拿到 FRM 證照，再加上去年二月看

到 FRM 居然要學 CFA 改成多一個階段，心中感到驚愕不已，更是激勵我報名這

次考 FRM 的動力。 

 

考試題型 

外國的考試和台灣的考試不太一樣，2006 年曾經年刀小試過 FRM，就差這

麼臨門一腳，實在覺得心中有悔恨。他們考試著重的是觀念，而不是死板板的填

鴨式教學。像 CDS、CDO 的觀念，他只是要考觀念，而不是真正的計算，因為

他們覺得計算交給電腦就可以了，人腦是要靈活運用，而不是死背公式。因此，

計量的題目甚至會直接給你公式，給你幾個參數，要你求答案。 

唸書重要的是觀念，有許多人會說早念早忘，其實並不盡然，如果是用心的

念，這種觀念會屬於你的，考 FRM 的時候只需要用這種觀念，就可以電燈泡一

亮，得到正確的答案。 

 

 



 

準備心得 

在歷經 2008 年的金融海嘯，顯現出金融業風險管理落實的重要性，2009 年

FRM 的 Full Exam 也因此產生了重大變革，由於考綱編得相當凌亂，為了提升準

備效率，在同學的大力推薦之下，我選擇金證照幫助我準備考試，由於平日還要

上班，我決定報名 A+B 班的方式：在四月開始上 A 班的時候，因為距離考試時

間還久，比較沒有壓力，聽完一輪之後對考試範圍有初步的了解；七月 B 班開

課前，我開始排讀書計劃表，原則上在 B 班每次上課前我會先預習上課內容，

每次小考準時參加，並要求自己每次能夠拿到七十分，考後迅速檢討，馬上釐清

相關觀念。更重要的是，無論如何都要抽空參加模擬考，可以在考前幫你模擬考

場動態。此外，我記得考試中曾出現模擬考的類似題型，也讓我在考試過程中彷

彿吃了定心丸，越寫越有信心。 

如今，我也考上了 FRM，證明皇天不負苦心人，只要你肯，你也做得到。

最後，要特別感謝金證照老師們的用心教學，課程結束後還提供售後服務（隨時

E-MAIL 回答問題），讓我可以只看 Golden Notes 即可 Pass 2009 Full Exam，這一

切甜美的果實都要歸功於金證照所有的老師和成員，也祝福之後要參加 FRM 考

試的學員們都能金榜題名囉！ 

 


